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Complement alimentaire
3 base de vitamines & minéraux
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30 gélules /18, 8g




Counseils d’utilisation
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— Prendre 1 gélule par jour
— + B a avaler avec un grand
verre d'eau.
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\ // A conserver dans
= = un endroit frais et sec,
& a l'abri de la lumiére.
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Ingrédients

Magnésium marin (oxyde de magnésium), vitamine C,
enveloppe de la gélule : hydroxypropylméthylcellulose
et colorant complexe cuivrique de la chlorophylline
sodique, citrate de zinc, bisglycinate de fer, levure de
sélénium, vitamine B3, vitamine D3, vitamine E, anti-
agglomérant : stéarate de magnésium, vitamine B5,
vitamine A, bisglycinate de cuivre, vitamine B6, vitamine
B1, vitamine B2, vitamine B9, vitamine B12, iodure de
potassium, picolinate de chrome, vitamine B8.

Spécificités du choix des ingrédients :

* Le fer, le magnésium, les vitamines B (B2, B3, B5, B6,
B12) et la vitamine C contribuent a réduire la fatigue et
soutiennent un métabolisme énergétique normal.
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Fabriqué en France
par une société francaise
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Collaboration avec des experts
en nutrition & obésité

Précautions d’emploi

Complément alimentaire a prendre dans le cadre
d’'une alimentation variée et équilibrée, et d'un mode
de vie sain. Ne pas dépasser la dose journaliere
recommandée. Réservé a l'adulte. Déconseillé aux
enfants, adolescents, femmes enceintes ou allaitantes,
aux personnes souffrant de maladies ayant pour
conséquence une accumulation anormale de fer et
aux personnes souffrant de troubles de la thyroide.
Demander conseil a un professionnel de santé avant la
prise. Tenir hors de portée des jeunes enfants.

A conserver a l'abri de la lumiére, de la chaleur et de
'humidité.

Valeurs nutritionnelles moyennes | Par gélule | %VNR*
Vitamine A 600 pg 75%
Vitamine B1 24mg 218%
Vitamine B2 1,6 mg 114%
Vitamine B3 20mg 125%
Vitamine B5 8mg 133%
Vitamine B6 3mg 214%
Vitamine B8 60 pg 120%
Vitamine B9 500 pg 250%
Vitamine B12 250 pg 10000%
Vitamine C 100mg | 125%
Vitamine D 50 g 1000%
Vitamine E 15mg 125%
Magnésium 113mg | 30%
Fer 7mg 50%
Cuivre 1,5mg 150%
lode 150 pg 100%
Zinc 15mg 150%
Sélénium 50 pg 91%
Chrome 20 g 50%

*Valeur Nutritionnelle de Référence
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Respect des normes frangaises Production certifiée
et réglementation 1SO 22000



